
FIJAR LUGAR,
DÍA Y HORA

¡NOS HEMOS PROMETIDO!
Y AHORA, ¿QUÉ HACEMOS? PREPARACIÓN REMOTA PREPARACIÓN PRÓXIMA

CONFIRMACIÓN 
DE ADULTOS

INFORMACIÓN 
SOBRE LOS CURSILLOS 
PREMATRIMONIALES 
E INSCRIPCIÓN 
ONLINE EN LOS 
MENSUALES.

LECTURAS, RITO 
Y PETICIONES

IMPRESO PARA 
PREPARAR LA 
CEREMONIA

LIBROS Y OTROS 
RECURSOS

casarse es fácil
Guía rápida para 
prepararse a recibir 
el sacramento del 
matrimonio

Consultar disponibilidad  
y reservar fecha
Venid a la oficina de la iglesia 
y consultad la disponibilidad 
en los turnos que ofrecemos 
para celebrar matrimonios:
g	 Viernes y sábados
	 10:45, 12:00, 

13:15 (con permiso del rector), 
17:30 y 19:00

g	 Domingos y festivos
	 10:45
Preguntad disponibilidad 
para otros días u horas.

Buscar un lugar  
donde celebrar el convite
En San Juan del Hospital 
os guardamos la reserva 
durante un tiempo 
(lo normal es dos semanas), 
mientras encontráis 
un lugar donde celebrar 
el convite.

Confirmar la reserva
Una vez decidido el día y la hora 
de la boda, venís a confirmar y 
os entrevistáis con alguno de 
los sacerdotes.
g	 Donativo: al confirmar, es 

oportuno que adelantéis parte 
del donativo que se acostumbra 
dar en la iglesia, y que sirve 
para su sostenimiento.

Realizar el cursillo prematrimonial
La Iglesia católica pide a sus fieles que 
reciban una catequesis de preparación 
para el matrimonio.
No es imprescindible hacer el cursillo 
en la misma iglesia donde os casáis.
Una vez realizado, no caduca: cuanto 
antes participéis, más os ayudará.
En San Juan del Hospital ofrecemos 
dos modalidades:
g	 Cursillos mensuales: 5 sesiones 

concentradas en una semana, de 
lunes a viernes, de 20 a 21 horas.

g	 Cre(c)er en el amor: 11 sesiones a lo 
largo de cinco meses, los domingos 
de 19 a 21 horas.

Tramitar el expediente matrimonial
Es la herramienta que tiene la Iglesia para garantizar 
que estáis preparados para casaros, es decir:
g	 Que vuestra decisión es libre.
g	 Que estáis decididos a vivir como marido y mujer 

durante toda la vida.
g	 Que estáis dispuestos a recibir responsable y 

amorosamente los hijos, y a educarlos en la fe.
Se tramita en la propia parroquia, que es la iglesia más 
cercana a la residencia habitual. Conviene que el 
párroco os oriente cuanto antes acerca de los plazos.
g	 Si uno de los dos no tenéis la nacionalidad española, 

se tramita en la Notaría de matrimonios de la 
Archidiócesis de Valencia (calle Avellanas, 12).

g	 Si vivís en otra diócesis, de vuestra parroquia  
se enviará el expediente al propio obispado,  
y de ahí al Arzobispado de Valencia.

Debéis presentar algunos documentos,  
con fecha de expedición inferior a 3 meses:
g	 Certificados de bautismo y confirmación, con  

sello de la diócesis si proviene de otra diócesis.
g	 Certificado de nacimiento.
g	 Fotocopia del DNI.
g	 Certificado del cursillo prematrimonial.
También debéis ir acompañados de dos testigos 
(amigos vuestros, no familia).
Es oportuno dar un donativo a la parroquia 
donde tramitéis el expediente.

Descubrir los sueños de Dios para vosotros
Os invitamos a abrir a Dios las puertas de vuestro futuro hogar.
g	 Confirmación: tenerla no es obligatorio para casarse en 

España, pero se recomienda para completar la iniciación 
cristiana. En San Juan tenemos catequesis para adultos.

g	 Amistad con Jesús: es verdadera si lleva a la práctica de la 
fe, la Eucaristía dominical y la confesión frecuente.

g	 Acompañamiento espiritual: hablad varias veces con el 
sacerdote que va a presidir vuestro matrimonio.

g	 Formación continua: leed algún libro que os ayude a tener 
conversaciones significativas sobre temas como la práctica 
de la fe, los hijos, vuestras carreras profesionales, el estilo 
de vida que deseáis llevar, las familias de origen...

g	 Ganar en coherencia de vida cristiana: si convivís, 
¿os habéis planteado vivir como hermanos hasta 
que realmente seáis marido y mujer?

Conocer las opciones  
para la ceremonia
g	 Lecturas, que elegís vosotros 

salvo que os caséis un día de 
solemnidad litúrgica.

g	 Fórmula de consentimiento.
g	 Oración de los fieles.
g	 Cantos y música, que han de 

ayudar a rezar. Vosotros 
elegís a los músicos.

g	 Decoración floral, con 
sobriedad, que compartís 
con las otras parejas que se 
casan el mismo fin de 
semana. Vosotros elegís el 
proveedor.

g	 Reportaje fotográfico, 
procurando que trabajen 
con discreción. Vosotros 
elegís a los fotógrafos.

Confesión
Es oportuno que acudáis al 
sacramento de la penitencia 
como preparación para el 
momento tan grande y santo 
de vuestro matrimonio, y para 
recibir la comunión.

La boda no es 
un punto de 
llegada, sino 
el principio de 
vuestro mejor 
porvenir.

Trinquete de Caballeros, 5
46003 Valencia
www.sanjuandelhospital.es
oficina@sanjuandelhospital.es
+34 96 392 29 65
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https://www.youtube.com/channel/UCHvFqT9wVOk0VzeDAoUBF_A
https://www.facebook.com/sanjuandelhospital/?locale=es_ES
https://www.flickr.com/photos/sanjuandelhospital/albums/
https://www.instagram.com/iglesiasanjuandelhospital/?hl=es
https://x.com/JuandelHospital

